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49.03.01 Физическая подготовка, 

бакалавр 

Профиль: Спортивная тренировка 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

Иностранный язык 

обязательная дисциплина
  

Заочная форма обучения  

 

 
Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ/ час.) 

9/324 

Цель изучения 

дисциплины 
знание иностранного языка на уровне не ниже разговорного и достижение 

следующих результатов образования:  повышение исходного уровня владения 

иностранным языком, достигнутого на предыдущей ступени образования, и 

овладение студентами необходимым и достаточным уровнем коммуникативной 

компетенции для решения социально-коммуникативных задач в различных 

областях бытовой, культурной, профессиональной и научной деятельности при 

общении с зарубежными партнерами, а также для дальнейшего самообразования. 
Содержание дисциплины  .Роль спорта в жизни человека. Этапы развития индустрии спорта в России, 

Спорт в России, Популярные виды спорта в России, История развития спорта в 

Великобритании, Популярные виды спорта в Великобритании, История 

олимпийских игр, Первые олимпийские игры современности, Олимпийские игры 

в Москве (1980 г), Олимпийские и параолимпийские игры в Сочи (2014 г), 

Здоровый образ жизни, Законы здоровья, Здоровый рацион питания, Физическая 

активность, Выдающиеся спортсмены современности, Выдающиеся спортсмены: 

В. Третьяк, Выдающиеся спортсмены: М. Шарапова, Выдающиеся спортсмены: 

А. Воевода, Выдающиеся спортсмены: А. Загитова,  

Формируемые 

компетенции (коды) 
УК-4 

Дисциплины, участвующие 

в реализации компетенции 
Иностранный язык 

Речевая коммуникация и деловое общение 

Ознакомительная практика 

Преддипломная практика 

Коды и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

УК-4.1 Демонстрирует знание принципов построения устного и письменного 

высказывания на государственном и иностранном языках; требования к деловой 

устной и письменной коммуникации на государственном и иностранном языках; 

основные коммуникативные средства и терминологию в том числе на 

иностранном языке, используемые в академическом и профессиональном 

взаимодействии 

УК-4.2 Грамотно и ясно строит монологическую и диалогическую речь в рамках 

межличностного и межкультурного общения на государственном и иностранном 

языках 

УК-4.3 Демонстрирует способность находить, воспринимать и использовать 

информацию на государственном и иностранном языках, полученную из 

печатных и электронных источников для решения стандартных 

коммуникативных задач; вести речевую деятельность на государственном и 

иностранном языках  

Образовательные 

технологии 
практические занятия, самостоятельная работа студента 
 

Форма промежуточной 

аттестации  
1-2 семестры - зачет, 3 семестр - зачет с оценкой 

 
 


