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Общая трудоемкость дисциплины 

(ЗЕТ / час.) 

3/108 

Цель изучения дисциплины Достижение углубленного представления о неразрывном 

единстве эффективной профессиональной деятельности с 

требованиями к безопасности и защищенности человека, 

сохранению его работоспособности и здоровья в различных 

жизненных ситуациях и готовности к рациональным действиям 

при возникновении экстремальных условий 

Содержание дисциплины  Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Негативные факторы в системе «человек – среда обитания». 

Воздействие негативных факторов на здоровье человека и среду 

его обитания. Чрезвычайные  ситуации  мирного времени. 

Чрезвычайные ситуации военного времени. ЧС политического 

характера. Терроризм и его проявления. Прогнозирование и 

оценка чрезвычайных ситуаций. Защита населения в 

чрезвычайных ситуациях. Первая медицинская помощь при 

поражениях в ЧС мирного времени. Экстремальные ситуации в 

природных условиях. Управление безопасностью 

жизнедеятельности в ЧС. Ликвидация последствий 

чрезвычайных ситуаций 

Формируемые компетенции (коды) УК-8 

Коды и наименование индикатора 

достижения компетенции 
УК-8.1 Обеспечивает безопасные условия жизнедеятельности 

при устойчивом функционировании природной среды и 

рациональном природопользовании 

УК-8.2 Анализирует социально значимые проблемы и процессы, 

происходящие в области обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, определяет способы снижения рисков, 

связанных с деятельностью человека 

УК-8.3 Владеет принципами обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирует развитие событий и оценивает 

последствия при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 
Наименование дисциплин, 

необходимых для освоения данной 

дисциплины 

нет, так как дисциплина начинает формирование компетенции 

Образовательные технологии Преподавание дисциплины ведется с применением следующих 

видов образовательных технологий: 1) чтение лекций; 2) 

проведение практических занятий;   
Формы текущего контроля 

успеваемости  
 

Тестовый опрос, обсуждение, домашнее задание, устный опрос 

Форма промежуточной аттестации  
 

Зачет с оценкой 

 
Зав. кафедрой  АДиЭ                                       Л.В. Табак 

 


