
 Приложение к рабочей программе  

дисциплины   «Профилактика применения допинга» 

 

 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)  

 

 АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Профилактика применения допинга»  

Дисциплина обязательной части 

Очная форма обучения  

 

Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ / час.) 
3/108  

Цель изучения дисциплины Целью учебного курса является воспитание у обучающихся 

нулевой терпимости к допингу со стороны молодежи через 

осознанное восприятие этических, медицинских и карьерных 

последствий его применения. 

 

Содержание дисциплины   Введение в курс «Профилактика применения допинга».   

Правовая система противодействия допингу в спорте. 

Профилактические антидопинговые мероприятия. Допинг 

и основные причины его употребления некоторыми 

спортсменами. Фармакологическое обеспечение 

подготовки спортсмена к соревнованиям.   Проблема 

генетического допинга в спорте. Допинг в спорте. Допинг 

контроль. Правовая система противодействия допингу в 

спорте     

Формируемые компетенции 

(коды) 
ОПК-11  

Коды и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

ОПК-11.1  

Демонстрирует знания о международных стандартах в 

области противодействия применению допинга в спорте, 

методиках разработки антидопинговых программ для 

различной целевой аудитории.  

ОПК-11.2 

"Планирует свою работу и работу специалистов по 

антидопинговому обеспечению; выбирать антидопинговые 

программы в зависимости от 

целевой аудитории, учитывая квалификационные, 

возрастные особенности, нозологию в паралимпийском, 

сурдлимпийском спорте "  

ОПК-11.3 

"Имеет опыт проведения информационных и 

профилактических антидопинговых мероприятий с 

привлечением заинтересованных лиц, внесения 

обоснованных предложений по решению актуальных 

проблем, связанных с совершенствованием 



профилактической работы в области противодействия 

применению допинга в спорте. " 

 

Дисциплины, участвующие в 

формировании компетенции 

 

    

Ознакомительная практика 

Преддипломная практика 

 

Образовательные технологии Лекции, практические занятия, самостоятельная работа 

Форма промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

Зачет   

 

   
 


