
  Приложение к рабочей программе  

дисциплины «Анатомия человека» 

 

   49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)  

бакалавр 

Профиль «Физическая реабилитация»  

 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

 «Анатомия человека» 

Дисциплина обязательной части 

Очная форма обучения  

 

Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ / час.) 
6/216  

Цель изучения дисциплины    Цель освоения дисциплины: 

рассмотреть органы и системы органов человека как 

единое 

  целое, рассмотреть уровни организации и основные 

свойства живых организмов; познакомиться с органами, 

системами органов, аппаратами организма человека; 

изучить   строение, положения органов и их 

взаимоотношения с учетом возрастных, половых и 

индивидуальных особенностей.  

Содержание дисциплины   Общие понятия анатомии, основы цитологии,   изучение 

опорно-двигательного аппарата, строения сердечно-

сосудистой,  пищеварительной, дыхательной, 

мочеполовой, нервной систем, а также основы ангиологии 

и анатомического анализа. 

Формируемые компетенции 

(коды) 
ОПК-2 

Коды и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

ОПК-2.1  Воспринимает и анализирует информацию о 

предмете, цели, роли и месте адаптивной физической 

культуры в реабилитации и социальной интеграции лиц 

с отклонениями в состоянии здоровья  

ОПК-2.2 Осуществляет образование лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья, дифференцированно использует 

известные методики с учетом особенностей занимающихся  

ОПК-2.3   Имеет опыт составления индивидуальных программ 

с учетом анатомических, физиологических, медико-

биологических особенностей занимающихся.   

Дисциплины, участвующие в 

формировании компетенции 

 

Анатомия человека 

Теория и методика физической культуры 

Биохимия спорта 

Генетические основы физической культуры и спорта  

Физиология человека 

Ознакомительная практика  

 Преддипломная практика   



Образовательные 

технологии 

Лекции, практические занятия, самостоятельная работа 

Форма промежуточной 

аттестации (экзамен, 

зачет) 

Экзамен, Экзамен 

 

 
 


