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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Психология семьи и семейного консультирования» 

обязательной  части учебного плана 

форма обучения: очно-заочная 

 

Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ / 

час.) 

4 / 144 

Цель изучения 

дисциплины 

является формирование методологической и научной основы 

представлений о единстве основных направлений и концепций 

психологии семьи, обеспечивающие психолого-педагогическое 

сопровождение семейного воспитания и становление личности детей с 

особыми образовательными потребностями, в том числе с нарушениями 

речи.   

Содержание 

дисциплины 

Семья как культурно-исторический феномен. Культурно-исторический 

подход к исследованию семьи как системы межличностных отношений и 

места ребенка внутри ее. Семья как малая группа.  Семья как система. 

Функционально-ролевая структура семейных отношений. Жизненный 

цикл семьи. Формирование супружеской пары. Деструктивные семейные 

отношения. Психология супружеских конфликтов.  Психология развода.  

Основы детско- родительских отношений. Семейная системная терапия 

Б.Хеллингера. Концепция Вирджинии Сатир  Теория семейных систем М. 

Боуэна. Структурная модель психологического консультирования семьи 

Формируемые 

компетенции (коды) 

ОПК-4 

Коды и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-4.1 Знает основные технологии и способы разрешения 

межличностных, корпоративных и социально-трудовых конфликтов 

ОПК-4.2 Умеет выделять специфику и подбирать необходимые 

технологии разрешения конфликтов в различных сферах 

жизнедеятельности 

ОПК-4.3 Владеет навыками реализации способов разрешения конфликтов 

и конструирования социально-партнерских отношений 

Дисциплины, 

участвующие в 

формировании 

компетенции 

Нейропсихологические основы поведения и деятельности Психология 

семьи и семейного консультирования Учебно-ознакомительная практика 

Образовательные 

технологии 

Лекционные занятия, Практические занятия, СРС 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Экзамен 

 


