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Приложение к рабочей программе дисциплины 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

 49.03.01 Физическая культура 

«Физкультурно-оздоровительные технологии» 

бакалавр 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

дисциплина обязательной части учебного плана  
форма обучения – очная 

Общая трудоемкость 
дисциплины (ЗЕТ / час.) 3/108 
Цель изучения 
дисциплины 

формирование представления о факторах и закономерностях развития 
исторической науки, выработка критического мышления, умения 
ориентироваться в различных направлениях исторической мысли и в 
области методологии исторических исследований, установление связи 
изучения истории с потребностями общества, с интеллектуальным 
контекстом эпохи, а также имманентными факторами развития самой науки 

Содержание дисциплины  Введение в курс отечественной истории. Образование Древнерусского 
государства. Древнерусское государство в IХ-ХII в.в. Феодальная 
раздробленность на Руси и образование московского централизованного 
государства Иван IV. Смутное время. Первые Романовы Правление Петра 
I. Дворцовые перевороты Екатерина II. Павел I. Россия в первой половине 
ХIХ века. Россия во второй половине ХIХ века. Россия в годы революций 
и гражданской войны НЭП. Россия в 1920-1930-е годы Великая 
Отечественная война СССР в 1945-1991 гг. Россия в 1992-2012 гг. 

Формируемые 
компетенции (коды) 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 
социально-историческом, этическом и философском контекстах 

Коды и наименование 
индикатора достижения 
компетенции 

УК-5.1 Анализирует особенности межкультурного взаимодействия 
(преимущества и возможные проблемные ситуации), обусловленные 
различием этнических, религиозных и ценностных систем 

УК-5.2 Использует различные формы и типы коммуникаций в мире 
культурного многообразия и демонстрирует возможности 
взаимопонимания между обучающимися – представителями различных 
культур с соблюдением этических и межкультурных норм 

УК-5.3 Демонстрирует практические навыки анализа философских и 
исторических фактов, оценки явлений культуры; применяет различные 
способы анализа и пересмотра своих взглядов в случае разногласий и 
конфликтов в межкультурной коммуникации 

Дисциплины, 
участвующие в 
формировании 
компетенции 

Философия, Всеобщая история, История физической культуры, 
Ознакомительная практика, Преддипломная практика, Формирование 
толерантной культуры 

Образовательные 
технологии 

Лекции, практические занятия, самостоятельная работа студента 
Форма промежуточной 
аттестации  

Экзамен 
 


