


49.03.01 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА БАКАЛАВРИАТ 

профиль: Спортивная тренировка 

 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Основы проектной деятельности», 

Дисциплина обязательной части 

Очная форма обучения 

 

Общая 

трудоемкость 
дисциплины 
(ЗЕТ / час.) 

3 ЗЕТ/108 часа. 

Цель изучения 

дисциплины 
Цель освоения дисциплины «Основы проектной деятельности» - 

формирование у студентов системного методического подхода к 

проектной деятельности и приобретение практических навыков 

проектной работы. 

Содержание 

дисциплины 
1 Современные концепции управления проектом. Базовые понятия 

и определения 

2 Жизненный цикл и 

организационные структуры проекта. 

Команда проекта, офис управления 

проекта. Инвестиционные и 

инновационные проекты. 

3 Процессы управления проектом. Фазы 

проекта. 

4 Содержание и сроки проекта. Сетевой анализ. Диаграмма Ганта 

5 Стоимость проекта. Смета и бюджет проекта 

6 Управление качеством проекта. Управление человеческими 

ресурсами проекта 

7 Управление коммуникациями проекта. 

Информационные технологии в управлении проектами 

8 Управление стейкхолдерами проекта. 

Управление рисками проекта 
9 Управление закупками проекта. Закрытие проекта 

Формируемые 

компетенции 

(коды) 

УК 3, УК 2. 

Коды и УК   3.1.   Демонстрирует   знание   индивидуально-психологических свойств 

наименование субъекта   социального   взаимодействия;   особенностей,   правил   и   приемов 

индикатора социального взаимодействия в команде; особенностей поведения групп людей, 

достижения с которыми осуществляет взаимодействие, учитывает их в своей деятельности; 

компетенции психологии социально-ролевого   и   командного   взаимодействия;   основных 
 теорий   лидерства;   стилей   лидерства   и   возможностей   их   применения   в 
 различных ситуациях 
 УК 3.2.   Организует   собственное социальное   взаимодействие   в   команде; 
 определяет   свою   роль   в   команде;   принимает   рациональные   решения   и 
 обосновывать их;   планирует   последовательность   шагов   для   достижения 
 заданного результата. Учитывает в совместной деятельности особенности 
 поведения и общения разных людей, готов проявлять толерантность и 
 ассертивность в межличностном взаимодействии 



 УК 3.3. Осуществляет межличностное взаимодействие, планирование 

собственных действий и координацию общих действий для достижения общих 

поставленных целей; применяет технологии создания и управления командой 

УК 2.1. Демонстрирует способы решения поставленных задач и ожидаемые 

результаты 

УК 2.2 Анализирует альтернативные варианты решений для достижения 

намеченных результатов; разрабатывать план, определять целевые этапы и 

основные направления работ 

УК 2.3. Использует различные методики для разработки целей и задач проекта; 

руководствуется методами оценки продолжительности и стоимости проекта, а 

также может рассчитать ресурсные затраты 

Дисциплины 

участвующие в 

реализации 

компетенции 

Основы проектной деятельности 

Психология 

Организация добровольческой 
(волонтерской) деятельности и 
взаимодействие с социально- 
ориентированными НКО 

Основы детско-юношеского спорта 

 Организация и проведение 
спортивно-массовых мероприятий 
Педагогика физической культуры 
и спорта 

Акмеология 

 Ознакомительная практика 

 Преддипломная практика 

Образовательные 

технологии 

Лекции, практические занятия, срс 

Форма 

промежуточной 
аттестации 

Зачет с 
оценкой 

 


