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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Спортивная метрология» 

Дисциплина является обязательной частью  

Очная форма обучения 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины 

(ЗЕТ / час.) 

3/108 

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование системы знаний, навыков и умений в области спортивных 

измерений и обработки полученных данных. 

Содержание 

дисциплины  

Введение в предмет. Основы теории измерений.  
Статистические методы обработки результатов измерений. 

Теория тестов в спортивной метрологии. Основы теории оценок и норм. 

Технические средства контроля в спорте. 

Метрологические основы контроля в подготовке спортсменов 

Формируемые 

компетенции 

(коды) 

ОПК-9, ОПК-11 

Коды и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

ОПК-9.1 Использует основы антропометрии, соматоскопии и педагогических 
методов для оценки физического развития. 

ОПК-9.2 Применяет инструментарий диагностики и оценки уровня и 

динамики развития показателей технической  и физической подготовленности  
ОПК-9.3 Оценивает и учитывает психологические особенности 

занимающихся, психологическое состояние занимающихся для 

персонификации учебного, учебно-тренировочного и соревновательного 
процессов. 

ОПК-11.1 Применяет критерии оценки эффективности используемых средств 

и методов физкультурно-спортивной деятельности. 

ОПК-11.2 Использует знания, средства и методы оценки эффективности 
тренировочного процесса. 

ОПК-11.3 Применяет способы оценки используемых средств и методов 

эффективности тренировочного процесса. 

Наименование 

дисциплин, 

необходимых для 

освоения данной 

дисциплины 

Ознакомительная практика 

Преддипломная практика 
 

Образовательные 

технологии 

Лекции, практические занятия, самостоятельная работа 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

(экзамен, зачет) 

Экзамен 
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