
 

Приложение к рабочей программе дисциплины 

«Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)» 

бакалавр 

«Иностранный язык и иностранный язык» 

«Русский язык и иностранный язык» 

 

АННОТАЦИЯ 
рабочей программы дисциплины 

«Возрастная анатомия, физиология и гигиена 
Дисциплина обязательной части учебного плана Очная форма обучения 

Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ/час.) 3/108 

 

Цель изучения 

дисциплины Дать и закрепить необходимые теоретические знания и практические 

навыки, позволяющие оптимизировать учебно- воспитательную работу в 

учебных учреждениях, что будет способствовать развитию умственных и 

физических способностей учащихся. 

Содержание 

дисциплины 

Общие вопросы возрастной анатомии, физиологии и гигиены. Моторные, 

висцеральные, сенсорные функции организма. Регуляторные системы 

человеческого организма. 

Формируемые 

компетенции (коды) 
ОПК-8 

 

Коды и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

ОПК-8.1 Демонстрирует знания особенностей педагогической деятельности; 

требований к субъектам педагогической деятельности; результатов научных 

исследований в сфере педагогической деятельности; 

ОПК-8.2 Использует современные специальные научные знания и результаты 

исследований для выбора методов в педагогической деятельности; 

ОПК-8.3 Применяет методы, формы и средства педагогической деятельности; 

осуществляет их выбор в зависимости от контекста профессиональной 

деятельности с учетом результатов научных исследований. 

Наименование 

дисциплин, необходимых 

для освоения данной 

дисциплины 

ИЯИЯ 

Возрастная психология 

Ознакомительная практика 

Педагогическая практика 

Педагогическая (вожатская) практика Педагогическая (стажерская) 

практика Преддипломная практика 

РЯИЯ 

Возрастная психология 

Ознакомительная практика 

Педагогическая (вожатская) практика 

Преддипломная практика 

Педагогическая (стажерская) практика 

Образовательные 

технологии 

Лекции, практические занятия, самостоятельная работа студента консультации. 

Форма промежуточной 

аттестации 
Экзамен 

 


	56a1863b124602ecf1411a1c4525a0a64d16e1906651be8162b0a52d88ff7fcb.pdf

