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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины 

«Методологические основы психологии» 

Дисциплина обязательной части 

Очно-заочная форма обучения 
 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ / 

час.) 

4 / 144 

Цель изучения 

дисциплины 

Формирование у обучающихся в области современной методологии 

психологии, методов исследования и осуществления научного исследования в 

сфере профессиональной деятельности. 
Содержание 

дисциплины 

Общее представление о методологии науки. Методология психологии. 

Парадигмы. Основные методологические подходы в рассмотрении 

объекта психологии. Ключевые проблемы психологии. Основные 

принципы методологии психологии. Биологическое и социальное в 

человеке. Факторы среды и наследственности в развитии личности. 

Методологические основы исследования в отечественной психологии. 

Определение понятий «личность» «субъект» и «индивид» в 

отечественной психологии. Психодинамическое направление в 

психологии. Психосоциальная динамика развития в психологии. 

Экзистенциальные потребности личности. Когнитивно-

поведенческий подход в психологии. Гуманистическое направление 

в психологии. «Я-концепция» в психологии. Культурно-

историческая концепция в психологии. 

Деятельностный подход в психологии. Отечественные современные 

направления в психологии 
Формируемые 

компетенции (коды) 

УК-1, ОПК-1, ОПК-2 

Коды и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

УК-1.1 Демонстрирует знание принципов сбора, отбора и обобщения 

информации, методологии системного подхода для решения 

профессиональных задач 
УК-1.2 Анализирует и систематизирует разнородные данные, 

осуществляет процедуры анализа проблем и принятия решений в 

профессиональной деятельности 
УК-1.3 Применяет навыки научного поиска и практической работы с 

источниками информации; методами принятия решений 
ОПК-1.1 Соблюдает методические основания психологического 

исследования: принципы, структуру, схему научного исследования, - на 

основе современной методологии 
ОПК-1.2 Классифицирует научные психологические исследования, в 

соответствии с целями и характером осуществления и специфики их 

организации 
ОПК-1.3 Осуществляет применение основных методов научного 

исследования в психологии 
ОПК-2.1 Реализует методы сбора, анализа и интерпретации 

эмпирических данных исследований в соответствии с поставленными 

задачами в сфере профессиональной деятельности 



ОПК-2.2 Использует стандартные методы и методики получения и 

оценки достоверности эмпирических данных 
ОПК-2.3 Формирует, обосновывает выводы научного исследования с 

последующим применением прикладных и практических работ 

 

Дисциплины, 

участвующие в 

формировании 

компетенции 

Основы проектной деятельности 

Математика 

Информатика 

Введение в профессию и профессиональная этика 

Общая психология 

История психологии 

Психология личности 

Психология развития и возрастная психология 

Психофизиология 

Экспериментальная психология 

Общий психологический практикум 

Прикладная и практическая психодиагностика 

Практикум по прикладной и практической психодиагностике 

Математические методы в психологии 

Психогенетика 

Прикладная и практическая дифференциальная психология 

Практическая психология образования 

Прикладная психология 

Организация НИРС 

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) 

Научно-исследовательская (психодиагностическая) практика 

Общая психология 

История психологии 

Психология личности 

Экспериментальная психология 

Прикладная и практическая психодиагностика 

Практикум по прикладной и практической психодиагностике 

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) 

Психология безопасности 

Учебно-ознакомительная практика 

 

Образовательные 

технологии 

Лекционные занятия, практические занятия, самостоятельная работа 

студента 

 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Экзамен 

 

                                                                  


