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Очно-заочная форма обучения 

 

__________________ 

Общая трудоемкость 

дисциплины (ЗЕТ / час.) 108/3 

Цель изучения 

дисциплины 
сформировать у обучающихся целостное представление о 

личности как интегративной психологической категории 

Содержание 

дисциплины 
Основы психологии личности. Глубинная психология и 

направления ее развития. Экзистенциальная психология. 

Гуманистическая психология. Отечественная психология 

личности. «Персонологический поворот» в психологии личности 
Формируемые 

компетенции (коды) 
УК-6, ПК-3 

Коды и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

УК-6.1 Находит и творчески использует имеющийся опыт в 

соответствии с задачами саморазвития личности 
УК-6.2 Самостоятельно выявляет мотивы и стимулы саморазвития, 

определяя реалистические цели профессионального роста личности 
УК-6.3 Действует в условиях неопределенности, корректируя планы и 

шаги по их реализации с учетом имеющихся ресурсов личности 
ПК-3.1 Осуществляет обоснование, реализацию психологической 

диагностики в разных социальных группах и с отдельными лицами 

(клиентами), попавшими в трудную жизненную ситуацию и с учетом их 

запроса на психологическую услугу. 
ПК-3.2 Планирует и осуществляет психологическую коррекционно-

развивающую помощь разным группам, категориям населения и 

отдельным лицам (клиентам). 
ПК-3.3 Организует и оказывает психологические консультативные 

услуги в рамках психологического сопровождения социально уязвимых 

слоев населения и отдельным лицам (клиентам) с различными 

социально-психологическими проблемами. 
Дисциплины, 

участвующие в 

формировании 

компетенции 

Методы научных исследований 
Психология сознания 
Методологические проблемы психологии 
Теории развития личности 
Личность и профессиональная деятельность 
Теории личности 
Временная перспектива личности 
Педагогическая практика 
Подготовка научного исследования к публикации 
Временная перспектива личности 
Гендерная психология 
Социальная психология личности 
Личность в экстремальных и стрессовых ситуациях 
Психология субъекта 
Производственная практика в профильных организациях 
Преддипломная практика 



Образовательные 

технологии 
Лекционные занятия, практические занятия, самостоятельная работа 

студента 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачет 

 


